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今月の健康ワンポイント ストレスチェックをして、 メンタルヘルス不調になることを未然に防止しよう！

ハッピーメリークリスマス！クリスマスが終わればいよいよ年末…どんな 1年だったか振り返ってみるのもアリですね！
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1月の予定
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2023年もありがとうございました！

事業所カルテ公開！ 2024も健康で！

特定保健指導該当率

年度

2019

2020

2021

生塩工業 千葉支部 平均 同業態 全国平均

100.0%

100.0%

44.7%

47.9%

54.7%

58.2%

100.0% 48.4% 59.3%

健康診断って当たり前のようで当たり前じゃない！なんと生塩工業では3年連

続受診率が100%に。健康診断を受診することにより、早期発見に繋がったり

病気の悪化リスクを軽減することもできます。生塩工業では従業員みなさんが

いつまでも健康でいれるよう今後も健康管理に力を入れていきます！2024年

も受診率100%を目指していきましょう！引き続き従業員全員が健康でいられ

る会社を目指して行きますので、みなさんも健康を意識してみてください♪

みなさんにとって2023年はどんな年でしたか？この機会にぜひ振り返ってみて

はいかかでしょう！そしてなんと社長より年末の挨拶をいただきました！

社員並びに協力会社の皆さん、毎日のお仕事ご苦労様です。2023年も残すとこ

ろあとわずかとなりました。今年もいろんなことがありましたが、社員・協力会

社の皆様には本当に良く頑張っていただきました。一年間、本当にありがとうご

ざいました。今年の安全運動方針は、『MVV（企業理念）を意識して仕事をしよ

う』でした。「言うは易く行うは難し」ですが、徐々に成果は表れてきていると思

います。未来への期待は高まるばかりです！来年度は、さらにこのテーマを充実

させていく所存ですので、皆様のご協力をお願いいたします。今年の業務はまだ

残っておりますが、取り急ぎ年末のご挨拶とさせていただきます。今年一年、本

当にありがとうございました。

2023年も休まず、毎月社内報を発行することに成功！来年は、もっと読んでい

て楽しい、尚且つ、思わず読みたくなるような社内報を作りたいと思います！
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